
【平塚共済病院 がん化学療法レジメン】 

レジメン名称 がん腫 登録診療科 コース期間 総コース数 

PEM 単独療法 胸膜中皮腫 呼吸器内科 21 日間 規定なし 

 

〈投与量・投与スケジュール〉 

Rp 薬品名（投与量） 投与方法 投与時間 
投与日（day） 

1 ･･･ 8 ･･･ 15 ･･･ 21 

① ブドウ糖液 5%250mL 点滴※1 60 分 ↓       

② 

グラニセトロン注 3mg 

デキサート注 6.6mg 

生理食塩液 100mL 

点滴(側管) 30 分 ↓  

    

 

③ 
ペメトレキセド (500mg/㎡) 

生理食塩液 100mL 
点滴(側管) 10 分 ↓  

    
 

④ 生理食塩液 50mL 点滴(側管) 5 分 ↓       

⑤ シアノコバラミン注 1mg 筋注※2 1 分 ↓       

 

【備考】 

※1 Ｒｐ①の側管から②～④を順番に投与 

※2 ペメトレキセドの副作用軽減の為に投与 

初回治療では 1 週間前に筋注、2 コース目以降はペメトレキセド投与当日に筋注 (投与期間中～投与中止後 22 日目まで 9 週ごとに 1 回投与) 

        葉酸は内服投与 (初回投与 1 週間前～投与中止後 22 日目まで服用、1 日 1 回 0.5mg) 


