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平塚共済病院
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ドック

要予約
2025年度～

平日   9：30～16：15
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0120-330-750
https://hrt.kkr.or.jp

【窓口受付時間】
【電話受付時間】
【専用フリーダイヤル】
【ホームページ】

ご予約方法
完全予約制ですので直接、健診センターにお越
しいただくかお電話でのご予約となります。
当院ホームページからも一部ご予約が可能です。
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至 大磯・小田原 至 茅ケ崎・東京

検察庁前

宮の前
国道1号線

追分
平塚共済病院

● 平塚市総合公園

市役所 ●

平塚八幡宮 ●

共済病院前
総合公園西

●当院の診察券をお持ちの方は、正面玄関を入った所にある再来受付機には、診察券を通さずにお越しください。
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②非常灯の下を
　くぐり左へ

③黄色いラインを
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正面玄関は7：30に開きます

2F 健診センター
到着しましたら番号札
をお取りになり血圧の
測定をお願いします。

④エレベーターで
　2Ｆへ

院内案内動画

院内案内図（健診センター）

病院案内図

平塚駅

JR東海道線 平塚駅 からお越しの方
バス：北口⑦番線「共済病院前総合公園西」
　　　下車1分（所要時間10分）

小田急線 伊勢原駅 からお越しの方
バス：南口①②番線「共済病院前総合公園西」
　　　下車1分（所要時間20～25分）
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骨密度検査
5,940円（税込）

骨年齢、骨粗鬆症のチェックを行います
木・金のPMは、ご受診できません

腹部超音波（エコー）検査
8,800円（税込）

肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓等のチェックを行います
全日PMは、ご受診できません

胃内視鏡（胃カメラ）検査
19,140円（税込）

胃・食道がん、胃・十二指腸潰瘍等のチェックを行います
全日PMは、ご受診できません

乳腺超音波（エコー）検査
7,700円（税込）

乳がん・乳腺症のチェックを行います
火・金のみ受診可能となります

肺（胸部）CT
11,990円（税込）

肺がん・肺疾患全般のチェックを行います
全日PMは、ご受診できません

乳がん検査（マンモグラフィー）
  1方向：9,350円（税込）／2方向：11,000円（税込）

乳がん・乳腺症のチェックを行います
※乳房視触診はありません

木のPMは、ご受診できません

簡易内臓脂肪測定
3,520円（税込）

生活習慣病のチェックを行い、生活習慣改善の気づきを促し
ます 妊娠中不可

アレルギー検査（36種類：MAST36）
18,040円（税込）

36項目のアレルギー要因を特定した36種類に関する内容の
チェックを行います

睡眠時無呼吸検査
14,850円（税込）

睡眠時無呼吸症候群の重症度チェックを行います

アレルギー検査（簡易検査）
1,815円（税込）

アレルギー反応が関係した疾患のチェックを行います

LOX-index（血液検査）
13,200円（税込）

脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを評価します

平日9：30～15：00お持ち込みのみ

尿・大腸（便）検査
3,520円（税込）

尿：尿中に検出される各項目の含有量を見て尿路系のチェック
　　を行います
便：大腸がん発見の手がかりとなります

平日9：30～15：00お持ち込みのみ

大腸（便）検査
3,025円（税込）

便：大腸がん発見の手がかりとなります

月・水・木のPMは、ご受診できません

子宮がん細胞診検査（頸部）
5,940円（税込）

子宮がんのチェックを行います

月・水・木のPMは、ご受診できません

子宮がん細胞診検査（頸部・体部）
14,190円（税込）

子宮がんのチェックを行います

月・水・木のPMは、ご受診できません

子宮がん細胞診検査（頸部）
+経膣子宮超音波（エコー）検査

11,000円（税込）
子宮がん、子宮や卵巣の状態のチェックを行います

月・水・木のPMは、ご受診できません

子宮がん細胞診検査（頸部・体部）
+経膣子宮超音波（エコー）検査

17,930円（税込）
子宮がん、子宮や卵巣の状態のチェックを行います

アミノインデックス（女：6種類、男：5種類）
29,700円（税込）

がんのリスクや、早期発見のチェックを行います
男：胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん
女：胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、
　　子宮がん・卵巣がん 全日PMは、ご受診できません

平塚共済病院健診センターはあなたの健康をサポートします。 単独検診

コースのご案内

当院は大正8年に開設された、歴史ある、地域の医療を支えることを使命としている病院です。
健診センターでは、人間ドック・脳ドック・各種健診を承っており、最新の検査設備を駆使し、専門医による多種多項目にわ
たる総合健康診断を効率よく行っております。
近年、高血圧・心臓病・糖尿病・脂質異常症などいわゆる生活習慣病やがんが増加しています。
これらの病気を防ぐには、病気に関する正しい知識を持つこと、定期的な健診を行い早期発見を心がけることが大切です。 
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A
人間ドック
49,500円（税込）
［午前のみ］

B
脳ドック 
60,500円（税込）
［水の午前、午後のみ］

C
肺ドック
14,850円（税込）
［午前のみ］

D
簡易メタボドック
4,950円（税込）
［午前・午後可］

E
メタボドック
11,000円（税込）
［午前のみ］

F
レディースドック40歳未満
36,300円（税込）
［火・金の午後のみ］

G
レディースドック40歳以上
59,400円（税込）
［火・金の午後のみ］

H
動脈硬化ドック
29,700円（税込）
［水の午前のみ］

I
定期健康診断
11,000円（税込）
［午前・午後可］

アミノインデックス（女：9種類、男：8種類）
34,650円（税込）

がんのリスク（早期発見）チェックを行います
男：胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん、 
　　脳心疾患、糖尿病、アミノ酸+認知症（50歳以上のみ）
女：胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、
　　子宮がん・卵巣がん、脳心疾患、糖尿病、
　　アミノ酸+認知症（50歳以上のみ）
※アミノインデックスに関する情報は
　こちらのQRコードを読取して下さい

全日PMは、ご受診できません



検査項目 検査内容 税込金額

脳 脳ドック用採血セット
血液検査（肝機能+腎機能+血液一般+脂質+糖代
謝+尿酸）に心電図検査
※脳ドック専用のオプションとなります。

11,000円

肺
喀痰

肺がんが気になる方
4,840円

肺（胸部）CT検査 9,020円
全日
PM
不可

胃

胃
部
内
視
鏡
検
査

経鼻：5.0㎜カメラ
胃・食道・十二指腸疾患が気になる方 15,950円

全日
PM
不可細口：5.0㎜カメラ

ピロリ菌抗体検査 ピロリ菌の有無を調べたい方
※除菌をしたことがない方のみに限ります。 1,155円

ペプシノゲン 胃粘膜の萎縮（老化）が気になる方 3,355円

ABC検査
ピロリ菌抗体検査＋ペプシノゲン
胃の健康状態をABCに分類します。
※がんを見つける検査ではありません。

4,400円

眼 眼底検査 動脈硬化の程度、高血圧症、糖尿病による目の合
併症・緑内障・白内障の有無が気になる方

2,200円

眼圧検査 1,155円
耳 聴力検査 聴力の低下が気になる方 1,540円

婦
人

子宮頚部細胞診 子宮頸がんが気になる方 4,950円

月・水・木
PM
不可

経腟子宮超音波検査
（膣エコー） 卵巣がんや、卵巣の状態をより詳しく知りたい方 5,830円

子宮体部細胞診 子宮体がんが気になる方 7,150円
子宮頚部細胞診
+経腟子宮超音波検査

子宮頸がんや卵巣がんが気になる方、卵巣の状態
をより詳しく知りたい方 8,800円

子宮頚部・体部細胞診
+経腟子宮超音波検査

子宮頸がんや卵巣がん、子宮体がんが気になる
方、卵巣の状態をより詳しく知りたい方 15,070円

子宮頚部・体部細胞診 子宮頸がん、子宮体がんが気になる方 11,880円
甲
状
腺

甲状腺セット
甲状腺の機能が気になる方 5,060円

TSH・FT3・FT4

検査項目 検査内容 税込金額

乳
腺

乳がん検査
（マンモグラフィー）

1方向
乳がんが気になる方
※男性も受診可

7,810円 木
PM
不可2方向 9,020円

乳腺超音波（エコー） 5,830円
火・金
のみ
受診可

腸 便検査
（便潜血反応・2回法） 大腸がんが気になる方 1,540円

血
液
検
査
・
骨
・
そ
の
他
の
検
査

血沈1時間
身体の中で炎症が起きてるか気になる方

121円
CRP 220円
尿素窒素 腎臓の働きが正常か気になる方 154円
カルシウム 副甲状腺や骨の病気が気になる方 154円
クレアチニン 腎機能が気になる方 154円
Fe 貧血があり、原因が気になる方 154円
RF定量 関節リウマチが気になる方 462円
蛋白分画 肝機能障害や、血液の病気が気になる方 253円
HbA1c 糖尿病が気になる方 671円
血液型 血液型を知りたい方 660円
NT-proBNP 心臓への負担を測定する検査 1,870円
リウマチセット 手指各関節の、こわばりや腫れ、痛みが気になる方 5,005円
更年期障害セット
【女性用】

更年期障害が気になる方
※妊娠されてる方はお付けできません。 3,960円

アレルギー検査
（IgE） アレルギー反応が関係した疾患が気になる方 1,540円

アレルギー検査
（MAST36）

ある程度アレルギー要因を特定した 36種類に関
する内容を詳しく検査したい方 15,730円

LOX-index 脳梗塞・心筋梗塞の発症リスクを知りたい方
※脳梗塞・心筋梗塞を診断するものではありません。 12,100円

アミノインデックス・
AICS
（男性 5種／女性 6種）

胃・肺・大腸・膵臓・前立腺（男性）・子宮/卵巣
（女性）がんのリスクを知りたい方
※がんを診断するものではありません。
※妊娠中、授乳中、がん治療中、先天性代謝異常、
透析患者の方はお付けできません。

28,600円
全日
PM
不可

アミノインデックス・
AIRS
（男性 8種／女性 9種）

胃・肺・大腸・膵臓・前立腺（男性）・子宮/卵巣
（女性）・脳心疾患・糖尿病＋認知症がんのリスク
を知りたい方
※がんを診断するものではありません。
※妊娠中、授乳中、がん治療中、先天性代謝異常、
透析患者の方はお付けできません。

32,010円
全日
PM
不可

体組織検査
（脂肪・筋肉等） 脂肪・筋肉・基礎代謝量・体内年齢が気になる方 1,045円

簡易内臓脂肪測定 生活習慣病が気になる方
※妊娠中不可 3,080円

内臓脂肪CT検査 腹腔内の臓器に付いている脂肪が気になる方 9,020円
全日
PM
不可

骨密度検査（DEXA法） 骨年齢・骨粗鬆症が気になる方 4,950円
木・金
PM
不可

腹部超音波検査 肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓の状態が気にな
る方 7,315円

全日
PM
不可

動脈硬化検査（ABI） 血管年齢・血管の硬さが気になる方 3,300円
全日
PM
不可

睡眠時無呼吸検査（SAS) 睡眠時無呼吸症候群が気になる方 12,430円

※腫瘍マーカーとは…
がん細胞がつくり出す特殊な物質です。体内にがんが発生すると、通常ではそれほど変化しないはずの数値が異常値になることがあります。その異常値をチェックする検査です。
検査の方法としては、がん細胞から血液に漏れ出したマーカー量を測定する、とても簡便な検査となっております。

その他腫瘍マーカー
CSLEX（乳腺） 腫瘍の有無、肺がん、卵巣がん、膵臓がん

をはじめとする腺がんが気になる方
2,365円 CA19-9（消化器系）

腫瘍の有無、消化器系のがんが気になる方
2,090円

SLX（肺・消化器・卵巣） 2,090円 CEA（消化器系） 1,650円
SCC（肺） 腫瘍の有無、肺がんが気になる方 1,760円 CA15-3（乳腺） 乳がん術後で、転移の有無が気になる方 1,650円

CYFRA（肺） 腫瘍の有無、扁平上皮がん、肺がんが気に
なる方 2,310円 CA125（子宮・卵巣） 腫瘍の有無、卵巣がん、子宮がんが気にな

る方（女性のみ） 2,310円

AFP（肝臓） 腫瘍の有無、肝臓がんが気になる方 1,650円
PSA（前立腺） 腫瘍の有無、前立腺がんが気になる方

※男性のみとなります。 1,980円

腫瘍マーカーセット
腫瘍マーカーセット
（CEA・CA19-9・AFP・
SCC・CYFRA）

上記参照 7,040円
腫瘍マーカーセット【女性用】
（CEA・CA125・CA19-9・
CA15-3・AFP・SCC）

上記参照 6,545円

腫瘍マーカーセット【男性用】
（CEA・CA19-9・AFP・
SCC・CYFRA・PSA）

上記参照 7,315円

オプション一覧

生体・検体検査
（画像・血液・尿検査）

心臓心臓

肝臓肝臓

腎臓腎臓腎臓腎臓

胆のう胆のう

膵 臓膵 臓

膀 胱膀 胱

子 宮子 宮

卵巣卵巣

眼

甲状腺

耳
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胃

脳

腸
婦人

前立腺
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ご予約された方へ
●午前受診、午後受診、及び脳ドックをご予約された方
は、以下の注意事項、受診についての注意事項をよく
お読みになってご受診下さい。

注意事項
（午前受診・午後受診・脳ドック共通）

●以下の場合、必ず7日前までにご連絡をお願いいたし
ます。
①検査の追加・変更
②予約日変更及び取消（キャンセル）される場合
（ご予約変更の場合は、ご希望日に添えない場合が
ありますのでご了承ください）

③領収書を基本コースとオプションに分けて発行を
ご希望の方、会社名義での発行をご希望の方また、
インボイス対応の領収書をご希望の方

※当日のお申し出には対応出来兼ねますのでご了承
ください。

●内視鏡検査を受ける方で、「組織の検査を希望される
方」は、別料金となります。

●お支払いはクレジットカードもご利用可能です。た
だし、クレジットカードをご利用の場合、領収書にク
レジットで支払った旨、記載されます。
お支払い後、クレジットから現金への変更はできま
せんので、領収書を補助金の申請等でお使いになる
場合はご注意ください。

●駐車場をご利用の方は、駐車券をお持ちください。
●貴重品や高価な物は、お持ちにならないようお願い
いたします。

●金属やプラスチックの付いていない衣類でも、メッ
シュ生地の場合は着用いただけません。

●マスカラやアイライナー等、アイメイクをされてい
る方は、眼の検査が正確にできない場合があります。

●ペースメーカー埋込みの方、インスリンポンプを装
着の方、リブレセンサーを装着の方（持続グルコース
測定）は、受付時にお申し出ください。 

●お子様連れでのご来院は、他のお客様のご迷惑とな
りますのでご遠慮ください。

●基本、人間ドック及び健康診断のご受診日に、外来受
診はできません。
また、外来受診の採血等の検査を、ドック受診の際に
同時に行うことはできません。

●お身体に不自由があり、介助を要する方又はお一人
での行動や日本語でのコミュニケーションが困難な
方
※事前にご連絡ください。必ず検査に同行される、お
付き添い者同伴で、ご来院願います。

●検査はご自身のお履き物をご使用下さい。（移動しや
すい靴でお願いいたします。）

受診についての注意事項

【下記検査を予約、または含まれる方へ】
●胃カメラを予約されている方
血液をサラサラにする薬（抗凝固剤：ワーファリン、
バイアスピリン等）を飲んでいる方は組織検査を希望
される際には、主治医とご相談の上、ご来院ください。
●マンモグラフィーを予約されている方
ペースメーカー埋込みの方や、皮下埋込み型ポート
（CVポート）の方は、片側のみの撮影になりますので、
予めお申し出ください。
なお、豊胸手術後の方は、検査をお受けする事ができ
ません。 
●睡眠時無呼吸検査を予約されている方
マニキュアやジェルネイル（ラメ・ストーン・スパン
コール等も同様）をされている方は、検査ができませ
ん。
事前にすべて落としてください。
●採血、腹部超音波（エコー）検査、胃の検査が、ご受診
されるコースに含まれている方及び オプションで付
けられている方
夕食は20時までに済ませ、それ以降の食事は避けて
ください。
ただし、就寝まで薬と水は飲んでも構いません。

【午前受診の方へ】
●朝食は摂らないでください。お茶・水は飲んでも構
いません。
（牛乳・果汁・コーヒー・スープ類は飲まないでくだ
さい）
●血圧・心臓の薬を服用している方は7時位までに服
用してください。ただし、血糖の薬は飲まないでくだ
さい。
※採血、腹部超音波（エコー）検査、胃の検査がコース

に含まれているかわからない場合は、健診センター
までご連絡ください。

【午後受診の方へ】
●昼食はとっていただいても構いませんが、軽めに済
ませてください。
なお食事で検査結果に影響を受けるのは血糖と中性
脂肪となります。検査項目に血糖、中性脂肪の血液検
査がある方は、朝食を軽めにとっていただき、食後6
時間あけてください。お茶・水は飲んでも構いませ
ん。
●血糖の薬を服用されており、食後6～10時間空ける
方は主治医にご相談ください。
●ツナギやワンピース等の1枚着は避け、金属やボタン
のない診察しやすい服装でお越しください。
また、ブラジャーなど金属製やプラスチックのもの
がついた下着類、肩こり予防用マグネット・トクホ
ン等の湿布類・ネックレスは外してください。

【脳ドック受診の方へ】
●マニキュアやジェルネイル（ラメ、スパンコールも同
様）をしている方は、検査ができません。
事前にすべて落としてください。
●以下に該当される方は、治療 及び 実施した病院に、
ご受診可能かお問合せください。 
①クモ膜下出血によるクリッピング手術後の方
②脳室シャントの方
③心臓ペースメーカーの方
④義眼の方
⑤口腔内インプラントの方
⑥その他、体内に金属を入れている方
例）人工関節（膝・股関節・ワイヤーボルト等）
※確認が取れない場合は、脳ドックをお受けできま
せん。

●以下の方は脳ドックをお受けできません。
①外れないピアスをしている方
②入れ墨、アートメイク（落とせないもの）をしてい
る方
③妊娠中の方
④閉所恐怖症の方
●脳ドックのみ 又は 脳ドックに血液検査以外のオプ
ションを付けられた方は、検査前の食事制限はあり
ません。

●血液検査をオプションで付けた方は、食事はとってい
ただいても構いませんが、軽めに済ませてください。
なお食事で検査結果に影響を受けるのは血糖と中性
脂肪となります。検査項目に血糖、中性脂肪の血液検
査がある方は、朝食を軽めにとっていただき、食後6
時間あけてください。お茶・水は飲んでも構いませ
ん。
●血糖の薬を服用されており、食後6～10時間空ける
方は主治医にご相談ください。
●強い磁場の検査となりますので、検査室には金属類、
時計、磁気カードは持ち込めません。
補聴器・アクセサリー（ピアス）・ヘアピン・エレキ
バン・血糖測定機（リブレ）は外してください。
●お化粧は、すべて落としてお越し下さい。（アイメイ
ク、日焼け止め等も含む）　
●カラーコンタクトレンズは外してください。（通常の
コンタクトレンズであれば付けたままで構いません）

受診当日の受付について

●当日お越しになられたら、健診センター入口のドア
にある番号札をお取りいただき、自動血圧計で血圧
測定後データ用紙をお持ちになり、中でお待ち下さ
い。
●お待ちの間に体温測定をしていただき、血圧測定の
データ用紙の余白に体温をご記入ください。
●検査内容（コース）によって受付順・検査順が異なり
ます。
（検査内容によりご案内にお時間を要することがあり
ます）
●次のような症状のある方は、事前にお申し出くださ
い。
◇発熱（37.5℃以上）、下痢、腹痛など自覚症状のあ
る方、その他感染症症状のある方
◇目の充血、目やにのひどい方
◇生理中の方、妊娠中又は生理が遅れ妊娠している
可能性のある方

●視力測定時にメガネをご使用の方は、ロッカーに預
けずお手元にご準備ください。
受付を効率よく行うために以上の事項のご協力とご理
解の程、よろしくお願いいたします。


