
 

 平塚共済病院を受診した患者さん及びご家族の方へ 
 

研究課題「A 病院看護相談外来における慢性腎臓病進行予防のための取り組み」 
 

 
１．研究の対象 

2023年 4月 1 日～2024年３月 31 日の期間に、腎臓内科外来を受診し、慢性腎臓病看護相談外
来で面談を実施した患者さん 

 
 

２．研究目的 
    慢性腎臓病の進行を遅らせるための慢性腎臓病看護相談外来の効果と外来継続の意義の明確化 

 
 
３．研究期間 
臨床研究倫理審査会承認後～2026 年 9 月末日 

 
 

４．研究に用いる情報の種類 
電子カルテにより以下の項目についてデータ収集を行います。 
年齢、性別、原疾患、看護相談初回面談日、腎機能、面談理由、面談期間、透析導入日 

 
 

５．研究に用いる情報の管理 
本研究の結果を学会発表及び論文投稿を行う際には、研究対象者の個人を特定できる情報は一

切使用しません。しかし、今回の研究の結果を将来の研究のために用いる可能性があります。 
本研究において、個人情報を含む収集データは電子カルテ共有フォルダ内に、パスワードをかけ
て保管し、電子カルテ上以外では使用しません。個人を特定できる情報を削除したデータ表の電子
データは、パスワードをかけて USB に保存し、平塚共済病院 透析センターに施錠し保管します。
本研究で得られた情報は研究責任者が厳重に保管します。 

 
 

６．問い合わせ先 
本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、研究計

画書及び関連資料を閲覧することができますのでお申し出ください。 
また、資料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人の方

にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2026 年 10 月末までに下記の連絡先ま



でお申し出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。ご連絡をいただ
かなかった場合、ご了承いただいたものとさせていただきます。 
研究の成果は、あなたの氏名等の個人情報が明らかにならないようにしたうえで、学会発表や学

術雑誌等で公表します。なお研究データを統計データとしてまとめたものについては、お問い合わ
せがあれば開示いたしますので、下記までご連絡ください。 

 
研究責任者 国家公務員共済組合連合会平塚共済病院 看護師 實方由美子 
〒254-8502 神奈川県平塚市追分 9-11  TEL 0463-32-1950（代表） 


